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骨
粗
鬆
症
と
は
！

整
形
外
科
部
長

横
山

良
樹

最
近
、骨
粗
鬆
（
こ
つ
そ
し
ょ
う
）

症
の
話
を
よ
く
聞
か
れ
る
と
思
い
ま

す
が
、
そ
れ
で
は
、
骨
粗
鬆
症
と
は

一
体
ど
ん
な
病
気
で
し
ょ
う
か
。
大

根
に
鬆
（
す
）
が
は
い
り
カ
ス
カ
ス

に
な
っ
て
い
る
の
を
み
か
け
る
と
思

い
ま
す
が
、
骨
が
同
じ
様
な
状
態
に

な
る
事
が
あ
り
ま
す
、
そ
れ
が
骨
粗

鬆
症
で
す
。
そ
れ
は
、
人
間
の
老
化

現
象
の
一
つ
と
考
え
て
よ
い
と
思
い

ま
す
。

そ
れ
で
は
、
一
度
で
き
た
硬
い
骨

は
ど
の
よ
う
に
な
る
の
で
し
ょ
う

か
、
硬
い
骨
が
い
つ
ま
で
も
硬
い
ま

ま
で
残
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
、

そ
う
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
正
常
人
に

お
い
て
も
人
間
の
骨
は
新
陳
代
謝
を

お
こ
し
て
お
り
ま
す
、
一
度
で
き
た

骨
は
破
骨
細
胞
に
て
破
壊
さ
れ
吸
収

さ
れ
ま
す
が
、
一
方
で
は
、
骨
芽
細

胞
に
て
骨
が
形
成
さ
れ
ま
す
。
正
常

人
で
は
、
骨
吸
収
と
骨
形
成
の
バ
ラ

ン
ス
が
と
れ
て
い

ま
す
が
、
骨
の
病

気
に
な
っ
た
り
、

長
く
寝
た
き
り
状

態
に
な
る
と
、
バ

ラ
ン
ス
が
崩
れ
、

骨
形
成
が
低
下
し

て
骨
が
も
ろ
く
な

り
ま
す
。ま
た
、正

常
な
人
で
も
高
齢

に
な
る
と
カ
ル
シ

ュ
ウ
ム
不
足
な
ど

に
て
骨
形
成
が
遅

れ
、
そ
れ
に
伴
い

骨
も
も
ろ
く
な
り

ま
す
、そ
の
結
果
、

わ
ず
か
の
外
力
に

て
骨
折
し
や
す
く

な
り
ま
す
。
特
に
女
性
に
お
い
て
は

生
理
が
止
ま
る
と
、
ホ
ル
モ
ン
の
関

係
で
骨
吸
収
が
促
進
し
形
成
が
追
い

つ
か
ず
骨
が
も
ろ
く
な
り
ま
す
。

骨
が
も
ろ
く
な
る
と
ど
う
な
る

か
、
全
身
の
骨
が
も
ろ
く
な
り
ま
す

が
、
よ
く
起
こ
す
骨
折
は
ふ
と
も
も

の
付
け
根
（
大
腿
骨
頸
部
骨
折
）、

手
首
（
と
う
骨
）、せ
ぼ
ね
（
腰
椎
）

な
ど
が
比
較
的
多
い
よ
う
で
す
。
ど

れ
ほ
ど
の
人
が
骨
折
し
て
い
る
か
と

い
え
ば
、
大
腿
骨
頚
部
骨
折
の
頻
度

は
１００
人
に
１
‐
２
人
で
、
最
近
は
増

加
し
、
平
均
寿
命
が
伸
び
る
以
上
に

増
加
し
て
い
ま
す
。

骨
粗
鬆
症
の
予
防
方
法
と
し
て
、

一
般
に
は
、
食
事
に
お
い
て
は
カ
ル

シ
ウ
ム
を
充
分
に
と
る
こ
と
が
必
要

で
あ
り
、
牛
乳
を
飲
ん
だ
り
、
小
魚

を
摂
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し

な
が
ら
、
高
齢
者
に
な
れ
ば
、
カ
ル

シ
ュ
ウ
ム
の
吸
収
低
下
や
胃
腸
障
害

に
て
十
分
に
と
れ
な
い
こ
と
が
多
い

よ
う
で
す
。
ま
た
、
牛
乳
に
て
下
痢

を
起
こ
し
や
す
い
人
も
み
ら
れ
ま

す
。
そ
の
他
に
は
、
日
頃
か
ら
、
身

体
を
動
か
し
、
骨
を
強
く
す
る
必
要

も
あ
り
ま
す
。
日
常
生
活
に
て
運
動

量
を
増
や
す
に
は
、
家
事
を
こ
ま
め

に
や
り
、
乗
り
物
に
は
な
る
べ
く
使

わ
な
い
、
な
る
べ
く
階
段
を
使
う
、

和
室
の
生
活
を
し
て
立
っ
た
り
座
っ

た
り
し
て
身
体
を
よ
く
動
か
す
こ
と

が
大
切
で
す
。

ま
た
、
薬
物
に
て
骨
塩
量
を
増
や

す
方
法
も
あ
り
ま
す
。
最
近
で
は
、

多
く
の
薬
が
開
発
さ
れ
て
い
ま
す

が
、
薬
の
効
果
を
お
医
者
さ
ん
に
よ

く
相
談
し
て
内
服
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。
一
方
、
む
や
み
に
内
服
す
る

の
で
は
な
く
、
定
期
的
に
骨
量
を
測

定
し
、
薬
の
効
果
が
あ
る
か
を
よ
く

知
っ
て
い
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
骨

塩
量
の
測
定
に
も
多
く
の
測
定
方
法

が
あ
り
ま
す
が
、
一
般
に
は
ス
ク
リ

ー
ニ
ン
グ
と
し
て
超
音
波
（
踵
骨
な

ど
）
に
よ
る
も
の
が
あ
り
ま
す
、
よ

り
正
確
に
測
定
す
る
に
は
レ
ン
ト
ゲ

ン
を
用
い
て
背
骨
や
、
大
腿
骨
の
骨

量
を
測
る
方
法
を
お
薦
め
し
ま
す

（
当
院
で
も
予
約
制
に
て
測
定
し
て

い
ま
す
）。

ま
た
、
最
近
で
は
、
骨
折
を
防
ぐ

た
め
に
は
転
ば
な
い
事
も
大
切
で
あ

る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
転
倒
し
な

い
た
め
に
は
ど
う
す
れ
ば
よ
い
か
、

日
頃
か
ら
敏
捷
性
を
や
し
な
い
、
咄

嗟
に
動
け
る
よ
う
に
し
て
お
く
こ
と

も
大
切
で
す
。
ま
た
、
誤
っ
て
転
倒

し
た
時
の
た
め
に
、
腰
に
パ
ッ
ド
を

入
れ
て
お
く
方
法
も
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
睡
眠
薬
や
安
定
剤
、
血

糖
降
下
剤
、
降
圧
剤
な
ど
の
常
備
薬

に
も
注
意
し
、
薬
が
効
き
す
ぎ
る
と

転
倒
し
や
す
く
な
る
の
で
充
分
に
注

意
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
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看
護
婦
さ
ん
に
付
き
添
わ
れ
た
車
椅
子
の

患
者
さ
ん
が
、
二
階
の
窓
か
ら
の
ぞ
い
て
い

る
。
何
だ
か
嬉
し
そ
う
に
し
て
い
る
の
が
私

に
は
嬉
し
く
見
え
る
。

香
川
労
災
病
院
の
光
庭
（
中
庭
）
へ
、
私

の
彫
刻
設
置
作
業
の

日
で
あ
る
。

新
築
完
成
し
た
こ

の
病
院
に
は
、
中
央

部
分
の
中
庭
に
天
井

が
無
く
オ
ー
プ
ン
ス

ペ
ー
ス
と
な
っ
て
い

て
、
外
光
が
気
持
ち

よ
く
入
っ
て
来
る
。

病
院
の
よ
う
な
建

物
は
機
能
が
重
視
さ

れ
て
、
廊
下
は
広
く

直
線
的
な
構
造
に
な

っ
て
い
る
。
人
工
光

線
は
よ
く
考
え
ら
れ

て
一
見
快
適
に
思
え

る
の
だ
が
、
ハ
イ
テ

ク
の
技
術
を
駆
使
し

て
も
自
然
光
に
は
か

な
わ
な
い
。そ
れ
は
、

人
の
心
や
身
体
を
考

え
な
く
て
は
な
ら
な
い
建
物
だ
か
ら
な
お
さ

ら
の
こ
と
で
あ
る
。

新
築
当
時
は
、
こ
の
光
庭
は
花
崗
土
だ
け

で
何
も
無
か
っ
た
。
あ
る
日
、
副
院
長
の
鶴

野
正
基
先
生
か
ら
、「
何
か
中
庭
へ
置
く
彫

刻
を
考
え
ま
せ
ん
か
。」
と
い
う
話
が
あ
っ

た
。「
庭
樹
は
段
々
大
き
く
な
っ
て
、
院
内

が
暗
く
な
る
か
ら
よ
く
な
い
。」
と
も
言
わ

れ
て
い
た
。
確
か
に
、
病
院
側
で
は
患
者
さ

ん
の
心
の
問
題
を
真
剣
に
考
え
て
い
る
こ
と

が
よ
く
わ
か
っ
た
。

私
の
石
彫
は
、
確
か
に
丸
み
が
あ
っ
て
優

し
く
人
の
心
を
取
り
込
め
る
の
か
も
知
れ
な

い
と
思
い
な
が
ら
、
ス
ケ
ッ
チ
を
始
め
る
。

結
果
と
し
て
、
外
部
は
丸
い
形
に
し
て
、
そ

の
中
に
胎
児
と
も
見
え
る
空
間
を
造
っ
た
も

の
に
な
っ
て
来
た
。

こ
の
形
体
は
、
病
院
、
医
師
の
先
生
方
、

看
護
婦
さ
ん
、
そ
し
て
患
者
さ
ん
の
家
族
な

ど
が
協
力
し
て
、
身
体
の
悪
く
な
っ
た
人
を

守
っ
て
い
る
か
の
よ
う
に
も
見
る
こ
と
が
出

来
る
も
の
だ
っ
た
。

石
彫
が
出
来
上
が
っ
て
据
付
工
事
と
な
っ

た
が
、
す
で
に
ビ
ル
が
完
成
し
て
い
て
、
重

く
て
大
き
い
石
を
搬
入
す
る
た
め
に
は
１００
ト

ン
位
の
ク
レ
ー
ン
車
で
、
三
階
建
て
の
建
物

を
ま
た
が
な
く
て
は
な
ら
な
い
。

数
個
に
分
け
ら
れ
た
石
彫
が
巨
大
ク
レ
ー

ン
で
中
庭
に
入
っ
て
来
る
か
ら
、
一
寸
面
白

い
風
景
が
出
現
し
た
。
入
院
中
の
患
者
さ
ん

た
ち
が
、
珍
し
が
っ
て
見
に
来
る
の
も
無
理

は
な
い
。
周
辺
も
低
木
に
し
て
、
台
石
の
ま

わ
り
に
は
リ
ュ
ウ
ノ
ヒ
ゲ
を
植
え
て
、
少
々

色
彩
に
も
気
を
配
っ
た
。

鶴
野
先
生
と
の
雑
談
の
中
で
、
こ
の
石
彫

を
「
ひ
と
・
こ
こ
ろ
」
と
名
づ
け
る
こ
と
に

し
た
。

長
時
間
待
合
室
で
座
っ
て
い
る
外
来
患
者

さ
ん
や
家
族
、
そ
し
て
入
院
し
て
い
る
人
た

ち
に
、
な
ご
み
を
差
し
上
げ
る
こ
と
が
出
来

れ
ば
と
い
う
思
い
か
ら
、
身
体
の
こ
と
と
、

そ
れ
以
上
に
大
切
な
の
か
も
知
れ
な
い
心
の

問
題
を
、
少
し
で
も
助
け
る
こ
と
が
出
来
な

い
も
の
か
と
考
え
た
。
患
者
さ
ん
や
こ
こ
で

働
く
多
く
の
人
の
心
の
癒
し
に
な
れ
ば
、
作

者
と
し
て
こ
ん
な
倖
せ
な
こ
と
は
な
い
。

おお

知知

らら

せせ

労
災
病
院
公
開
健
康
講
座

日
時

６
月
２０
日
�

午
後
１
時
３０
分
〜
午
後
３
時

会
場

労
災
病
院
管
理
棟
会
議
室
３F

演
題
「
糖
尿
病
に
つ
い
て
」

講
師

内
科
副
部
長

岡

本

雅

也

栄
養
管
理
室
長

平

田

邦

江

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
技
師
長

原

田

三

士

主
任
薬
剤
師

増

田

玲

子

外
来
看
護
師

吉

川

照

美

糖
尿
病
教
室

毎
月
第
１
週
か
ら
第
４
週
の
金
曜
日
の
午
後
３

時
か
ら
１
時
間
で
す
。

第
１
週

糖
尿
病
と
は
何
か
？

（
講
師
岡
本
内
科
副
部
長
）

第
２
週

糖
尿
病
の
食
事
療
法

（
講
師
平
田
栄
養
管
理
室
長
）

第
３
週

糖
尿
病
の
合
併
症

（
講
師
岡
本
内
科
副
部
長
）

第
４
週

糖
尿
病
の
あ
る
生
活
・
運
動
と
薬

（
講
師
理
学
療
法
士
・
看
護
師
）

息
切
れ
教
室

毎
月
第
４
金
曜
日
の
午
後
３
時
か
ら
１
時
間
程

度
で
す
。

講
師

副
院
長

多

田

慎

也

６
月

咳
、
痰
に
つ
い
て

７
月

在
宅
酸
素
療
法
に
つ
い
て

２
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香
川
労
災
病
院
内
科
紹
介

副
院
長

多
田

慎
也

当
院
の
内
科
は
現
在
、
８
名
の
医
師
（
部
長
、
副
部
長
、
医

師
）嘱
託
医
４
名
、
研
修
医
若
干
名
で
構
成
さ
れ
、
年
間
約
１，

４
０
０
名
の
入
院
患
者
と
外
来
に
つ
い
て
は
年
間
約
１
０，
６

０
０
名
の
新
患
、
延
べ
人
数
で
約
５
８，
０
０
０
名
の
再
来
患

者
の
診
療
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
各
種
検
査
と
し
て
消
化
器

Ｘ
線
検
査
、
消
化
器
内
視
鏡
検
査
、
腹
部
超
音
波
検
査
、
気
管

支
鏡
検
査
等
を
担
当
し
て
い
ま
す
。
ひ
と
口
に
内
科
と
い
っ
て

も
最
近
は
、
臓
器
別
、
疾
患
別
に
細
分
化
さ
れ
る
傾
向
に
あ
り
、

複
雑
で
高
度
化
す
る
医
療
内
容
を
反
映
し
て
、
当
院
で
も
循
環

器
科
と
神
経
内
科
が
独
立
し
て
い
ま
す
。
こ
の
様
な
専
門
分
化

は
合
理
的
で
す
が
、
患
者
様
に
よ
っ
て
は
一
人
を
各
専
門
領
域

で
分
担
し
て
診
療
す
る
こ
と
に
な
り
、
主
治
医
は
誰
か
と
い
っ

た
状
況
も
生
ま
れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
そ
こ
で
分
化
に
対

応
す
る
統
合
と
し
て
の
総
合
診
療
科
の
意
義
が
認
識
さ
れ
つ
つ

あ
り
ま
す
。
当
内
科
で
は
総
合
診
療
の
考
え
方
を
基
本
と
し
、

そ
の
上
に
各
専
門
分
野
を
配
置
し
た
構
成
に
し
て
い
ま
す
。
呼

吸
器
は
多
田
、
中
村
、
塩
見
が
中
心
と
な
り
、
感
染
症
、
ア
レ

ル
ギ
ー
喘
息
、
肺
気
腫
、
呼
吸
不
全
、
肺
癌
の
診
断
治
療
を
行

っ
て
お
り
、
年
間
約
１２０
例
の
気
管
支
鏡
検
査
や
気
管
支
鏡
を
用

い
た
治
療
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
肺
気
腫
、
呼
吸
不
全
の
患

者
様
を
対
象
と
し
て
息
切
れ
教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
消
化

器
は
吉
永
、
松
村
を
中
心
と
し
て
慢
性
肝
炎
か
ら
肝
硬
変
の
治

療
、
年
間
約
３
０
０
０
件
の
胃
カ
メ
ラ
検
査
、
１
５
０
０
件
の

大
腸
内
視
鏡
検
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
内
視
鏡
を
用
い
て
の

胆
石
や
食
道
静
脈
瘤
（
肝
硬
変
か
ら
大
量
吐
血
を
起
こ
し
ま

す
）
治
療
や
早
期
ガ
ン
切
除
、
放
射
線
科
と
連
携
し
た
肝
胆
膵

疾
患
の
診
断
治
療
と
い
っ
た
広
範
な
領
域
の
診
療
を
行
っ
て
い

ま
す
。
慢
性
腎
炎
や
腎
不
全
、
透
析
療
法
に
つ
い
て
は
呼
吸
器

専
門
医
で
も
あ
る
塩
見
が
永
年
の
豊
富
な
経
験
を
基
に
治
療
に

あ
た
っ
て
お
り
、
腎
生
検
に
は
最
も
熟
達
し
て
い
ま
す
。
ま
た

合
併
症
と
し
て
腎
障
害
を
起
こ
し
や
す
い
糖
尿
病
は
岡
本
が
中

心
と
な
っ
て
診
療
に
あ
た
っ
て
お
り
、糖
尿
病
教
室
を
看
護
部
、

栄
養
士
等
と
共
に
運
営
し
て
い
ま
す
。
岡
山
大
学
で
血
液
学
の

研
究
成
果
を
挙
げ
、
最
近
着
任
し
た
海
野
、
野
口
医
師
は
内
科

全
般
を
担
当
し
て
い
ま
す
。

ガ
ン
か
ら
高
血
圧
、
糖
尿
病
、
高
脂
血
症
と
い
っ
た
内
科
の

病
気
の
多
く
は
、
生
活
習
慣
病
と
し
て
の
捉
え
方
が
な
さ
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
早
期
発
見
か
ら
発
症
予
防
へ
と
、
病
気

に
つ
い
て
の
考
え
方
が
変
わ
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。
定
期
的
な
検

診
や
人
間
ド
ッ
ク
の
利
用
は
有
効
な
方
法
で
あ
り
、
当
院
で
定

期
的
に
開
催
さ
れ
ま
す
健
康
講
演
会
や
各
種
教
室
で
の
情
報
提

供
の
活
用
と
共
に
、
こ
の
度
当
院
に
開
設
さ
れ
ま
し
た
勤
労
者

予
防
医
療
部
で
の
健
康
相
談
も
御
利
用
頂
い
て
、
健
康
に
自
信

を
持
ち
元
気
な
毎
日
を
お
過
ご
し
下
さ
い
。

入
院
患
者
に
つ
い
て
は
、
多
田
が
毎
週
回
診
を
行
い
、
内
科

カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
で
新
入
院
患
者
を
中
心
と
し
た
症
例
検
討
、

さ
ら
に
消
化
器
グ
ル
ー
プ
と
呼
吸
器
グ
ル
ー
プ
の
専
門
カ
ン
フ

ァ
レ
ン
ス
で
診
断
、
治
療
方
針
の
検
討
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

内
科
各
分
野
で
最
新
の
医
療
に
つ
い
て
の
抄
読
会
も
毎
週
行
わ

れ
、
ま
た
全
科
が
参
加
す
る
臨
床
病
理
検
討
会
も
月
一
回
開
催

さ
れ
て
お
り
、
診
療
内
容
の
評
価
と
検
証
を
行
っ
て
い
ま
す
。

臨
床
医
と
し
て
永
年
に
渡
り
経
験
を
積
み
重
ね
た
ベ
テ
ラ
ン

医
師
の
存
在
も
信
頼
さ
れ
る
医
療
に
お
け
る
重
要
な
要
素
で
す

が
、
診
療
レ
ベ
ル
を
客
観
的
に
保
証
す
る
各
種
学
会
の
専
門
医

制
度
の
認
証
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
に
は
各
医
師
が
専
門
医
と
し

て
の
認
定
を
受
け
る
場
合
と
病
院
自
体
が
指
導
医
を
擁
し
専
門

医
の
育
成
に
適
し
て
い
る
こ
と
を
保
証
す
る
施
設
認
定
が
あ
り

ま
す
。
内
科
関
連
で
は
内
科
学
会
か
ら
教
育
病
院
の
施
設
認
定

を
受
け
て
お
り
、
そ
の
他
消
化
器
病
学
会
、
消
化
器
内
視
鏡
学

会
、
呼
吸
器
学
会
、
気
管
支
学
会
、
ア
レ
ル
ギ
ー
学
会
、
老
年

病
学
会
、
プ
ラ
イ
マ
リ
ー
ケ
ア
学
会
等
の
認
定
を
受
け
て
い
ま

す
。
ま
た
厚
生
労
働
省
は
平
成
１６
年
度
か
ら
卒
語
臨
床
研
修
制

度（
以
前
の
イ
ン
タ
ー
ン
に
該
当
）を
実
施
す
る
予
定
で
す
が
、

当
院
は
こ
れ
に
先
だ
っ
て
一
昨
年
よ
り
研
修
病
院
と
し
て
の
認

定
を
受
け
、
研
修
医
を
受
け
入
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
当
院
が

内
科
に
限
ら
ず
各
診
療
科
が
、
単
に
診
療
す
る
だ
け
で
な
く
、

研
修
医
を
指
導
、
教
育
す
る
に
足
る
レ
ベ
ル
の
病
院
で
あ
る
こ

と
を
厚
生
省
労
働
に
も
認
め
て
頂
い
て
い
る
こ
と
を
意
味
し
ま

す
。最

後
に
、
内
科
領
域
の
あ
ら
ゆ
る
疾
病
に
つ
い
て
、
他
科
と

も
連
携
し
な
が
ら
、
全
国
レ
ベ
ル
で
通
用
す
る
安
心
と
信
頼
の

診
療
を
行
っ
て
い
る
こ
と
を
強
調
し
て
こ
の
稿
の
ま
と
め
と
さ

せ
て
頂
き
ま
す
。

３
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外 来 診 療 予 定 表

健 診 部

日帰りドック…………………１日２０名 火、水、金曜日
一般健診……………………………１日２０名 月、木曜日
脳ドック………………………１日１名 月、火、木曜日
雇入時の健康診断

……………１日３０名 （隔週）水曜日
定期健康診断

海外派遣労働者の健康診断……………………………随時
特殊健康診断……………………………………………随時
振動障害健康診断………………………１～３名 金曜日
健診車による出張健診…………………………月～金曜日
丸亀市住民検診 …………………（６～１１月）月～金曜日

※全ての健診は予約が必要です。 ※健診の曜日は変更になることがあります。
●当院は、政府管掌健康保険生活習慣病予防健診事業の指定病院となっており、該当する方は補助を受ける事が出来ます。
●健診の結果、二次検査が必要となった場合、内科系・乳腺外来のみ当院で予約を行っております。

４

金

中村（之）

中村（武）

吉永

岡本

曽根

振動

津村

勝野

松本

横山

小児外来

田中

吉野

小山

中島

西

水野

友國

木下

川田

小見山

村岡

森下

江口

長谷川

北浦・井上

木

渡邊

海野

塩見

野口

水尾

鶴野

村岡

※乳腺 鶴野・村岡

永井

大茂

脊椎外来

田中（午後）

藤本

中川

佐々原

中島

西

真鍋

木下

川田

交代制

小見山

村岡

萩池

江口

長谷川

谷崎

戸田

佐藤看護士

水

多田

松村

吉永

岡本

呼吸器中村（之）
（再来のみ）

三谷

香川

池田

肝胆膵 香川

横山

立花

リウマチ外来

田中

寺井

中島

小山

水野

倉繁

川田

友國

木下

小見山

村岡

森下

江口

小児外来

長谷川

北浦

火

中村

海野

水尾

洲崎

糖尿 石田

糖尿 石田

渡邊

ペースメーカー

津村

立本

呼吸器 津村

松本

高田

田中

吉野

佐々原

小山

西

真鍋

友國

木下

小見山

村岡

森下

江口

長谷川

佐牟田

佐藤看護士

月

多田

松村

塩見

野口

曽根

鶴野

國土

永井

高田

リウマチ外来

田中

藤本

寺井

中川（Ｘナイフ）

中島

小山

西

水野

川田

木下

友國

小見山

村岡

森下

江口

長谷川

北浦・井上

時 間 ・ 診 察 室

一 診

二 診

三 診

四 診

五 診

午 後

午 前

午 後

一 診

二 診

午 後

一 診

二 診

午 後

午 前

一 診

二 診

午 後

一 診

二 診

一 診

二 診

一 診

癌 検 診

産科予約検診

産 後 検 診

一 診

二 診

一 診

二 診

午 後

一 診

二 診

午 前

午 前

午 前

午 前

午 前

午 前

午 前

午 前

午 前

午 前

午 前

午 前

午 後

診 療 科

内 科

循 環 器 科

外 科

整 形 外 科

形 成 外 科

脳 神 経 外 科

神 経 内 科

メンタルヘルス科

泌 尿 器 科

産 婦 人 科

眼 科

耳 鼻 咽 喉 科

歯 科 口 腔 外 科

麻酔科（ペインクリニック）

ス ト マ 外 来
※乳腺外来 鶴野（第１・３・５木曜日）・村岡（第２・４木曜日）

）
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「
薬
が
効
く
�
、
効
か
な
い
？
」
そ
の
�

―
―
タ
バ
コ
の
弊
害
―
―

薬
剤
部
長

平
松

龍
磨

皆
様
ご
存
知
の
通
り
、
タ
バ
コ
は

嗜
好
品
と
し
て
多
く
の
人
々
に
愛
用

さ
れ
て
い
ま
す
が
、
な
か
な
か
タ
バ

コ
の
弊
害
は
、
た
い
へ
ん
な
も
の
で

す
。
タ
バ
コ
を
喫
煙
し
て
い
る
と
、

�
狭
心
症
、
心
筋
梗
塞
な
ど
の
虚
血

性
心
疾
患
、
�
脳
卒
中
、
�
バ
ー
ジ

ャ
ー
病
な
ど
の
血
栓
性
血
管
炎
な
ど

に
罹
り
や
す
く
な
り
ま
す
。こ
れ
は
、

ニ
コ
チ
ン
が
、
脂
肪
酸
代
謝
や
、
リ

ポ
タ
ン
パ
ク
代
謝
に
悪
影
響
を
及
ぼ

し
、
動
脈
硬
化
が
促
進
さ
れ
る
か
ら

で
す
。
喫
煙
時
に
タ
バ
コ
の
中
に
含

ま
れ
る
高
濃
度
の
一
酸
化
炭
素
Ｃ
Ｏ

も
関
わ
り
を
持
つ
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
又
、
煙
の
中
に
は
い
く
つ
か
の

が
ん
原
生
物
質
も
含
ま
れ
て
い
て
、

紙
巻
き
タ
バ
コ
で
は
特
に
著
し
い
事

が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。
タ
バ
コ
に
よ

る
気
管
支
炎
、
呼
吸
機
能
低
下
も
腫

瘍
形
成
の
一
因
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、
若
年
層
の
喫
煙
者
で
は
、

潰
瘍
の
発
症
が
多
く
み
ら
れ
ま
す
。

原
因
と
し
て
は
、
胃
へ
の
血
流
が
ニ

コ
チ
ン
の
た
め
に
減
少
す
る
事
が
あ

げ
ら
れ
ま
す
。
発
症
は
ま
た
喫
煙
係

数
（
喫
煙
本
数
／
日
×
年
数
）
と
関

わ
り
を
持
っ
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、

１
日
に
２０
本
の
タ
バ
コ
を
２０
年
間
吸

い
続
け
る
と
喫
煙
係
数
が
４００
（
２０
本

×
２０
年
）
と
な
り
ま
す
。
こ
の
係
数

が
４００
以
上
に
な
る
と
８０
％
弱
の
確
率

で
潰
瘍
の
発
生
が
あ
る
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
そ
し
て
喫
煙
者
は
、
非
喫

煙
者
に
比
べ
て
肝
臓
で
の
薬
物
代
謝

が
高
ま
っ
て
い
て
、
薬
が
速
く
分
解

さ
れ
る
た
め
、薬
が
「
効
き
に
く
い
」

状
態
が
起
こ
り
ま
す
。
喫
煙
者
で

「
効
き
に
く
い
」
と
言
わ
れ
て
い
る

薬
剤
に
、
気
管
支
拡
張
剤
の
テ
オ
フ

ィ
リ
ン
、
ベ
ン
ゾ
ジ
ア
ゼ
ピ
ン
系
薬

剤
等
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。
又
、
経
口

避
妊
薬
に
よ
っ
て
生
じ
る
心
臓
循
環

器
系
に
関
す
る
有
害
作
用
の
危
険
性

は
、
非
喫
煙
者
に
比
べ
て
喫
煙
者
の

方
が
、
遙
か
に
高
い
こ
と
が
明
ら
か

に
さ
れ
て
い
ま
す
。
何
れ
に
い
た
し

ま
し
て
も
、
呼
吸
器
、
消
化
器
、
循

環
器
と
い
っ
た
多
く
の
病
気
で
受
診

さ
れ
る
患
者
様
が
、
喫
煙
し
な
が
ら

薬
を
服
用
す
る
の
は
、
全
く
お
か
し

な
こ
と
で
す
。車
で
言
え
ば
、ブ
レ
ー

キ
を
踏
み
な
が
ら
ア
ク
セ
ル
を
踏
ん

で
い
る
の
と
同
じ
事
に
な
り
ま
す
。

現
在
は
、
禁
煙
補
助
剤
も
あ
り
、
あ

き
ら
め
な
い
で
禁
煙
に
努
力
し
ま
し

ょ
う
。
喫
煙
者
は
受
診
す
る
時
の
問

診
に
は
、
必
ず
タ
バ
コ
を
吸
っ
て
い

る
こ
と
を
伝
え
て
お
い
て
下
さ
い
。

●労災病院周辺で見られる鳥●

～ アオバズク ～

主任薬剤師 吉村正則
青葉が茂り出す頃から見られるズ

ク。とは名前の由来。日没後、お城や
神社の杜から「ホッ、ホッー」と二音
節で鳴いている。普通に見られるフク
ロウの仲間で、街中でもＴＶアンテナ
や電線に止まっているのも良く見かけ
る。

高
脂
血
症
の
食
事
療
法

主
任
栄
養
士

奥
村

誠
子

健
診
で
「
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
・
中

性
脂
肪
が
高
め
で
す
よ
」
と
言
わ
れ

た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
や
中
性
脂
肪
が

高
く
な
る
最
も
大
き
な
原
因
は
、
食

べ
過
ぎ
や
お
酒
の
飲
み
過
ぎ
で
す
。

脂
っ
こ
い
食
べ
物
を
ひ
か
え
て
い
て

も
、
食
べ
過
ぎ
で
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
余

れ
ば
、
脂
肪
と
し
て
体
内
に
蓄
え
ら

れ
ま
す
。
ま
た
、
肝
臓
で
の
コ
レ
ス

テ
ロ
ー
ル
の
合
成
も
活
発
に
な
り
、

血
液
中
の
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
や
中
性

脂
肪
が
増
え
て
い
き
ま
す
。

高
脂
血
症
と
言
わ
れ
た
ら
、
次
の

ポ
イ
ン
ト
に
注
意
し
て
、
食
生
活
を

見
直
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

�
標
準
体
重
を
め
ざ
し
ま
し
ょ
う
。

１
日
に
と
る
食
事
の
エ
ネ
ル
ギ
ー

を
適
正
に
す
る
こ
と
が
大
切
で

す
。
肥
満
し
て
い
る
人
に
は
特
に

効
果
的
で
す
。

★
１
日
に
必
要
な
エ
ネ
ル
ギ
ー＝

標
準
体
重
×
２５
〜
３０
�

＜

標
準
体
重＝

身
長（
ｍ
）×
身
長

（
ｍ
）×
２２＞

�
肉
に
多
い
飽
和
脂
肪
酸
は
コ
レ
ス

テ
ロ
ー
ル
を
増
や
し
、
魚
に
多
い

不
飽
和
脂
肪
酸
は
コ
レ
ス
テ
ロ
ー

ル
を
減
少
し
ま
す
。

�
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を
多
く
含
む
動

物
性
脂
肪
、
卵
類
、
内
臓
物
は
ひ

か
え
ま
し
ょ
う
。

�
ア
ル
コ
ー
ル
、
菓
子
、
ジ
ュ
ー
ス
、

果
物
の
と
り
す
ぎ
は
中
性
脂
肪
を

増
や
し
、
Ｈ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー

ル
を
減
ら
し
ま
す
。
体
重
増
加
に

も
つ
な
が
る
の
で
要
注
意
！

�
食
物
繊
維
は
便
秘
改
善
だ
け
で
な

く
、
ナ
ト
リ
ウ
ム
や
コ
レ
ス
テ
ロ

ー
ル
の
排
泄
を
促
す
は
た
ら
き
が

あ
り
ま
す
。

�
抗
酸
化
作
用
の
あ
る
ビ
タ
ミ
ン

Ｃ
、
Ｅ
や
β－

カ
ロ
チ
ン
な
ど
を

多
く
含
む
緑
黄
色
野
菜
や
果
物
、

い
も
類
、
豆
類
、
種
実
類
を
食
べ

ま
し
ょ
う
。

	
食
事
は
ゆ
っ
く
り
と
よ
く
か
ん
で

食
べ
ま
し
ょ
う
。



喫
煙
は
が
ん
や
動
脈
硬
化
の
促

進
、
心
臓
や
脳
の
血
管
障
害
を
お

こ
し
た
り
と
、
か
ら
だ
に
様
々
な

悪
影
響
を
お
よ
ぼ
し
ま
す
。

�
運
動
は
血
圧
を
下
げ
中
性
脂
肪
を

減
ら
す
の
に
効
果
的
で
す
。
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「
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
い
て
」
そ
の
�

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
技
師
長

原
田

三
士

最
近
で
は
、
テ
レ
ビ
や
新
聞
、
雑

誌
な
ど
で
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の

文
字
を
見
た
り
聞
い
た
り
し
な
い
日

が
無
い
く
ら
い
で
す
。し
か
し
、こ
れ

ら
の
多
く
は
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

と
い
う
言
葉
が
「
訓
練
室
で
の
機
能

回
復
訓
練
」
や
「
物
理
療
法
」
と
い

う
意
味
と
し
て
、や
や
誤
解
さ
れ
て
使

わ
れ
て
い
る
事
が
多
い
よ
う
で
す
。

こ
の
語
源
は
ラ
テ
ン
語
の
ハ
ビ
リ
ス

と
い
う
、「
適
し
た
、（
人
間
に
）適
わ

し
い
」と
い
う
意
味
の
形
容
詞
を
語
幹

に
し
た
言
葉
で
、
も
と
も
と
歴
史
に

は
「
身
分
・
地
位
・
資
格
の
回
復
」、

「
破
門
の
取
り
消
し
」、「
名
誉
・
権
利

の
回
復
」
な
ど
の
意
味
で
使
わ
れ
て

い
ま
し
た
。
数
年
前
に
は
ガ
リ
レ
オ

の
、そ
し
て
ジ
ャ
ン
ヌ
・
ダ
ル
ク
の
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン（
名
誉
の
回
復
）

が
な
さ
れ
た
と
の
報
道
が
あ
り
ま
し

た
。そ
し
て
医
療
の
中
で
の
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
と
は
障
害
を
持
つ
こ
と

で
人
間
ら
し
く
生
き
る
こ
と
が
困
難

に
な
っ
た
人
の
「
人
間
ら
し
く
生
き

る
権
利
の
回
復
」、
す
な
わ
ち
「
全

人
間
的
復
権
」を
意
味
し
て
い
ま
す
。

少
し
硬
い
話
に
な
り
ま
し
た
が
、

私
た
ち
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
は

こ
の
目
標
に
向
か
い
全
力
で
取
り
組

ん
で
い
き
た
く
思
っ
て
い
ま
す
。

今
年
４
月
の
保
険
の
改
正
に
伴
い

ま
し
て
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
の
シ

ス
テ
ム
も
大
き
く
変
化
し
戸
惑
わ
れ

た
患
者
様
も
お
ら
れ
る
こ
と
と
思
い

ま
す
。今
後
と
も「
真
心
を
持
っ
て
」、

「
明
る
く
快
活
に
」、「
正
し
い
知
識
・

技
術
を
身
に
つ
け
て
」本
当
の
意
味
で

患
者
様
の
お
役
に
立
ち
、
心
よ
り
信

頼
さ
れ
喜
ん
で
い
た
だ
け
ま
す
よ
う
努

力
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

西
４
病
棟
は
整
形
、形
成
外
科
病
棟
で
す
。

当
病
院
の
ち
ょ
う
ど
真
ん
中
に
位
置
し
、隣
接
し
た
屋
上
庭

園
か
ら
は
丸
亀
市
の
シ
ン
ボ
ル
丸
亀

城
が
眺
め
、春
に
は
満
開
の
桜
が
私

た
ち
の
心
を
和
ま
せ
て
く
れ
ま
す
。

病
床
数
は
５０
床
、看
護
ス
タ
ッ
フ

２０
名
、平
均
年
齢
は
４０
歳
で
自
称

美
人
が
多
く
、個
性
派
ぞ
ろ
い
の
明

る
く
活
気
あ
ふ
れ
た
病
棟
で
す
。ス

タ
ッ
フ
は
と
て
も
力
持
ち
。毎
日
、毎

日
患
者
様
を
手
術
や
ケ
ン
サ
、リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
、入
浴
介
助
へ
と
車

椅
子
、ス
ト
レ
ッ
チ
ャ
ー
に
移
動
す
る

た
め
私
た
ち
の
腕
に
は
立
派
な
力
コ

ブ
が
で
き
て
い
ま
す
。こ
れ
ぞ
、西
４
病
棟
の
シ
ン
ボ
ル
で
す
。

当
病
棟
は
、患
者
様
の
入
院
か
ら
退
院
ま
で
を
継
続
し
て
受

け
持
つ
、継
続
受
け
持
ち
看
護
婦
制
を
と
っ
て
い
ま
す
。

高
齢
患
者
の
大
腿
骨
骨
折
、交
通
事
故
・
労
働
災
害
に
よ
る

四
肢
や
脊
椎
の
骨
折
、リ
ウ
マ
チ
、

火
傷
な
ど
ベッ
ド
上
で
の
安
静
が
余

儀
な
く
さ
れ
日
常
生
活
動
作
が
十

分
行
え
な
い
患
者
様
が
多
く
、満

足
で
き
る
治
療
、ケ
ア
が
行
え
る
よ

う
医
師
・
看
護
師
も
毎
日
奮
闘
し

て
い
ま
す
。

そ
し
て
、患
者
様
が
日
常
生
活

に
支
障
を
き
た
さ
ず
、一
日
も
早

く
回
復
さ
れ
、元
の
生
活
に
戻
れ

る
よ
う
医
師
、看
護
師
、リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
ス
タ
ッ
フ
、Ｍ
Ｓ
Ｗ
と
力

を
あ
わ
せ
連
携
の
と
れ
た
看
護
を
提
供
で
き
る
よ
う
日
々
努
力

を
重
ね
て
い
ま
す
。

私たちの職場（西４病棟）
看護師 加 藤 愛

逆
紹
介
に
つ
い
て

医
事
課
長

桐
生

勝
幸

本
誌
の
前
号
で
、
初
診
の
時
は
か

か
り
つ
け
の
お
医
者
さ
ま
か
ら
の
紹

介
状
を
お
持
ち
に
な
る
こ
と
を
お
勧

め
し
ま
し
た
。
診
察
し
た
結
果
を
患

者
さ
ま
の
同
意
の
下
、
か
か
り
つ
け

の
お
医
者
さ
ま
に
引
き
続
い
て
診
て

い
た
だ
け
る
よ
う
、
配
慮
し
て
い
る

こ
と
も
申
し
上
げ
ま
し
た
が
、
逆
紹

介
と
は
こ
の
よ
う
に
、患
者
さ
ま
を
、

か
か
り
つ
け
の
お
医
者
さ
ま
の
も
と

へ
、
紹
介
す
る
こ
と
な
の
で
す
。
こ

れ
は
、
あ
な
た
の
か
か
り
つ
け
の
お

医
者
さ
ま
と
、
当
方
の
担
当
医
師
と

が
充
分
に
検
討
し
あ
っ
て
、
あ
な
た

に
一
番
あ
っ
た
治
療
が
可
能
な
と
こ

ろ
へ
、
変
わ
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
な

の
で
す
。

病
院
に
か
か
る
必
要
が
な
い
と
言

う
こ
と
は
素
晴
ら
し
い
こ
と
で
す
。

し
か
し
、
一
年
３６５
日
同
じ
体
調
で
い

ら
れ
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま

し
て
や
、
年
を
重
ね
て
ま
い
り
ま
す

と
（
私
も
そ
う
で
す
が
）、
今
ま
で

何
と
も
な
か
っ
た
と
こ
ろ
に
ガ
タ
が

く
る
も
の
で
す
。

病
は
気
か
ら
と
も
申
し
ま
す
。
治

療
を
受
け
て
お
ら
れ
る
方
々
の
、
一

日
も
早
く
良
く
な
ら
れ
ま
す
こ
と
を

お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

な
お
、
新
た
に
、
か
か
り
つ
け
の

お
医
者
さ
ま
を
ご
希
望
の
方
は
、
診

察
の
時
に
医
師
と
ご
相
談
な
さ
っ
て

く
だ
さ
い
。

当
院
の
逆
紹
介
率
は
平
成
１３
年
度

前
半
は
８０
％
台
で
す
が
、
後
半
は
１００

％
を
超
え
て
、
１４
年
２
月
は
１２６
・
９

％
、
３
月
は
１１１
・
２
％
と
な
っ
て
お

り
ま
す
。

「
い
ぶ
き
」
の
発
行
も
４
回
目
を

迎
え
ま
し
た
。
労
災
病
院
を
身
近
に

感
じ
、
発
行
を
楽
し
み
に
し
て
く
だ

さ
る
方
が
増
え
て
き
た
の
で
は
な
い

か
と
思
っ
て
い
ま
す
。
第
３
号
か
ら

「
い
ぶ
き
」
に
つ
い
て
の
ご
意
見
・

ご
要
望
の
用
紙
を
綴
じ
込
ん
で
い
ま

す
。
気
が
付
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
し

た
ら
な
ん
で
も
お
気
軽
に
お
寄
せ
下

さ
い
。
第
４
号
発
行
の
６
月
は
梅
雨

の
季
節
。
今
年
は
季
節
が
足
早
に
過

ぎ
て
い
き
そ
う
で
す
。
栄
養
と
睡
眠

を
十
分
と
っ
て
暑
い
夏
に
向
か
っ
て

元
気
を
蓄
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

編
集
だ
よ
り

患
者
サ
ー
ビ
ス
向
上
委
員
会

山
脇
恵
伊
子
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