
●妊娠中は、正常な妊娠経過をたどってい
る妊婦やご希望の⽅を対象に、助産師が
『妊婦健診及び保健指導』を⾏います。

●産後は『２週間健診』として⾚ちゃんの
体重測定・育児相談を⾏い、産後ママのサ
ポートをしていきます。

※健診には産婦⼈科医師は⽴ち会いませんが、
医師の診察や処⽅が必要と判断した場合はい
つでも産婦⼈科医師が診察する体制となって
います。

助産外来

健診の時に、助産師と⼀緒に妊娠・出産・育児
について話しましょう。


